COCUGUN PSIKOSOSYAL GELISIMiNi DESTEKLEME EGITiMi (CPGD)

Bakanligimizin talimatlar1 ile psikososyal gelisimi destekleme yontemlerini birinci basamak saglik
hizmetlerine entegre ederek gelisiminin en hizli oldugu gebelik ve 0 — 6 yas doneminde gocugu
destekleyip ruhsal, sosyal ve bedensel olarak saglikli nesiller yetigmesinin saglamak amaciyla
birimimizce egitimler ger¢eklestirilmektedir.

Aile hekimleri ve aile saglig1 elemanlarinin programi tanimasi ve programin uygulamasi hakkinda bilgi
ve becerileri kazanmasi amaglanmaktadir. Egitimler, CPGD Sertifikal1 Egitici Egitimi alan personel
tarafindan, ilimizdeki aile hekimleri ve aile saglig1 elemanlarina 1 giinliik egitim olarak verilmektedir.

KRONIK RUHSAL HASTALIKLAR, DAMGALAMAYLA MUCADELE VE
INTIHARI ONLEME FARKINDALIK EGITIMI

Toplumun her kesiminin intihar disiincesi olan biriyle karsilastiginda neler yapabilecegi ve
kimlerle ortak ¢aligsma yiiriitebilecegine dair farkindalik olusturmak amaciyla Miidiirliigiimiizce
caligmalar yiiriitiilmektedir.

Intiharin &nlenebilir bir halk sagligi sorunu oldugunun vurgulandig1 egitimde, katilimcilara
intiharin 6nlenmesi hususunda birinci basamak saglik personellerinin intihar1 tanimasinin
oneminden bahsedilmektedir. Ayrica bu egitim programimiz rehber 6gretmenler ve ailelere
yonelik olarak da uygulanabilmektedir.

SURUCU DAVRANISLARINI GELiSTIRME EGiTiMi (SUDGE)

2918 sayili Karayollar1 Trafik Kanunu’nun 48. maddesinde “Alkollii olarak ara¢ kullanmasi nedeniyle
son ihlalin ger¢eklestigi tarihten itibaren geriye dogru bes yil icinde siiriicii belgeleri ikinci defa geri
alinan siiriiciiler Saglik Bakanliginca, usul ve esaslar1 I¢isleri, Milli Egitim ve Saglik bakanliklarinca
cikarilacak yonetmelikte gosterilen siiriicii davramslarim gelistirme egitimine; iic veya {igten fazla
geri alinan siriiciiler ise psiko-teknik degerlendirmeye ve psikiyatri uzmaninin muayenesine tabi
tutulurlar.”” ibaresi yer almaktadir. Bu madde dogrultusunda Siiriicii Davranislarini Gelistirme Egitimi
Yonetmeligi hazirlanmistir.

Ilgili yonetmelik geregi son 5 yilda ehliyeti ikinci defa geri alinan siiriiciilere yonelik psikiyatri uzmani,
pratisyen hekim, psikolog ve trafik egitimcisinin katiimiyla 6 haftalik SUDGE egitimi
gergeklestirilmektedir.

KADINA YONELIK AiLE iCi SIDDETLE MUCADELE EGIiTiMi (KYAIS)

Bakanligimiz talimatiyla saglhik personelinin Kadina Yonelik Aile i¢i Siddetle Miicadele konusunda
bilgi ve miidahale kapasitesinin artirilmasi, hizmette standardizasyonun saglanmasi ve siddet magduru
kadinlarin sistem icinde ikincil 6rselenmelerinin dnlenmesi amactyla gerceklestirilmektedir.

Bakanligimiz talimatinda her ne kadar saglik personeline yonelik egitim planlanmasi istenilse de
egitimlere paydas kamu kurum ve kuruluslar1 ve halkin da katilim saglamasi yoniinde g¢alismalar
yapilmaktadir.

COCUKLUK CAGI RUHSAL VE GELiSiIMSEL BOZUKLUKLAR (DiSLEKSIi) EGITIMLERIi

Ozgiil 6grenme giicliigii yasayan dgrencilerde konusma, dinleme, okuma, yazma, matematik, akil
ylriitmede 6nemli derecede giigliikk yasanmasi nedenleriyle diisiik okul basarisi ile akranlarindan anlamli
derecede geri olmalarindan dolay1 fark edilebilirler.

Cocuklarda Ozgiil Ogrenme Giigliigiiniin fark edilmesi ve tanilanmasi genellikle okuma, yazma ve
aritmetik ile ilgili temel becerilerin edinildigi ilkokul ¢agina denk gelmektedir. Bu dogrultuda



Midiirligiimiizce 6zellikle anaokulu ve simif 6gretmenleri bagta olmak iizere 6gretmenlere ve velilere
yonelik egitimler ger¢eklestirilmektedir.

COCUK iHMAL VE iSTISMARI - MAHREMIYET FARKINDALIK EGIiTIMLERI

Nitelikli, bilgili ve yeterli personel (saglik personeli, cocuk alaninda goérev yapan diger meslek gruplari)
yetistirilmesini, anne-babalarin ise bu konularla ilgili bilgi sahibi olmasin1 saglamak amaciyla
birimimizce egitimler gerceklestirilmektedir.

Ug noktada gorev yapan, ¢cocukla karsilasan ve karsilasma ihtimali olan ilgili kurum personellerine
(saglik personelleri, simif Ogretmenleri, rehber Ogretmenler, okuloncesi egitim oOgretmenleri,
rehabilitasyon merkezleri ¢alisanlari, cocuk polisi, karakol polisi, jandarma ¢ocuk biirosu galisanlari,
Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler il Miidiirliigii calisanlari, Kur’an kursu dgreticileri, Miiftiiliik Aile
ve Dini Rehberlik Biirosu calisanlari, baro avukatlar1 vb.) yonelik Cocuk ihmal ve Istismari - Cinsel
Istismar (Cocuk Izlem Merkezleri) konusunda farkindalik egitimleri diizenlenmektedir.

OTiZMLi COCUKLARIN AILELERINE YONELIK EGIiTIMLER

Otizmli ¢ocuklarina ailelerine yonelik egitimlerde ebeveynlere basta ergenlik olmak tizere
davranig yonetimi, davranis problemleri ve basa ¢ikma stratejileri, ayrik denemelerde 6gretim,
0z bakim becerileri, iletisim becerileri, serbest zaman etkinlikleri, otizmli ¢ocuklara yeni beceri
ve davranis kazandirma konularina yer verilmektedir.

DAVRANISSAL BAGIMLILIKLARLA MUCADELE EGiTiMi PROGRAMI

Teknoloji ve internetin kullaniminin ¢ok yogun hale geldigi gliniimiizde diger bagimliliklara
temel olan davranigsal bagimliliklara dair ¢ocuklarimiza ve ebeveynlere yonelik “Teknoloji
Bagimliligi, Giivenli Internet ve Sosyal Medya Kullanimi, Siber Zorbaliklar” konularini igeren
egitimler gerceklestirilmektedir. Bunlarin yani sira g¢ocuklarin internet ortaminda maruz
kalabilecekleri siber zorbalik durumlarma karsi cocuklarda farkindalik olusturulmasi
amaglanmaktadir.

RUH SAGLIGI ONEMLI GUN ETKINLIKLERIi

Birimimizce basta 10 Ekim Diinya Ruh Saghigi Giinii ve 10 Eyliil Diinya intihar1 Onleme Giinii olmak
tizere gerek personellerimize gerekse de halkimiza yonelik egitim, farkindalik faaliyetleri, fuarlar vb.
caligmalar gergeklestirilmektedir. Bu egitimler;

1) 10 Ekim Diinya Ruh Saghigi Giinii

2) 10 Eyliil Diinya intihar1 Onleme Giinii

3) 8 Mart Diinya Kadinlar Giinii

4) 21 Mart Diinya Down Sendromlular Farkindalik Giinii
5) 2 Nisan Diinya Otizm Farkindalik Giinii

6) 1-7 Kasim Disleksi Farkindalik Haftas1

7) 8- 14 Mart Bilim ve Teknoloji Haftasi



